BOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap — Tw do — Hanh phic

S6: 3518 /BYT-KCB Ha Noi, ngay 28 thango4nam 2021
VIV ting cuong kiém tra, ngan ngira sir
dung cac san pham thudc 14 méi (thude 14
dién tir, thudc 14 1am ndng, shisha)

Kinh gui: Bo Giao duc va Pao tao

Hién nay, trén thi truong Viét Nam dang xuat hién nhiéu san pham thudc
14 mdi, trong d6 phd bién nhat 1a thudc 14 dién tir (Electronic Nicotine
Delivery - ENDs), thudc 14 nung néng (Heated Tobacco Product - HTPS),
shisha,... Theo T chirc Y té Thé gigi (WHO), dé san xuét cac san pham thudc
14 dién tir c6 khoang 15.500 loai hwong liéu dugc sir dung, trong d6, rat nhiéu
loai huong liéu doc hai va chua dugc danh gia toan dién vé mirc do gay hai
d6i vai strc khoe, cac san pham nay déu c6 chat nicotine 1a chat gay nghién.

Céc san pham thudc 14 dién tir, thudc 14 nung néng, shisha (sau day goi
chung 1a san pham thudc 14 mai) rat ¢ hai cho strc khoe ctia ca nguoi hit va
nhiig ngudi xung quanh, 13 nguyén nhan cia nhiéu truong hop ngd doc
nicotin, gay cic bénh vé tim mach, ho hap, tiéu hoa. S6 liéu tir Trung tdm
Kiém soat va ngan ngira bénh tat Hoa Ky (CDC) cho thay tinh dén ngay 18
thang 2 nam 2020, di c6 2.807 trudng hop ton thuong phdi cap do thude 14
dién tir phai nhdp vién tai 50 tiéu bang, 68 ca tir vong da dugc xac nhan tai 29
tiéu bang. St dung thudc 14 dién tr con gy chan thuong do chay nd thiét bi
dé hut.

Str dung cac san pham thudc 14 méi gdy anh huong 16n dén sirc khoe va
16i sdng cua gidi tré, voi nhimg hau qua ngan han va hau qua lau dai nhu: roi
loan nhan thirc va cam xuc, giam kha ning hoc tap va rdi loan tdm than.
Nhiing thay doi do nicotine gy ra trong hé than kinh khién nguoi dung ¢ nhém
tudi ndy dé bi nghién nicotine hon va vi thé anh huéng dén stc khoe s& dén
som va trim trong hon trong tuong lai.

Tai Viét Nam, cac san pham thudc 14 méi hién 1a nhimg san pham 1a
chua dugc phép nhap khau, kinh doanh va luu hanh, tuy nhién qua mot s6
diéu tra cho thay ty 1& su dung thudc 14 dién tir trong gidi tré dang gia tang
nhanh chdng. Nam 2019, két qua Diéu tra stc khoé hoc sinh toan cau cia
WHO thuc hién tai 21 tinh, thanh pho cho thay, ty 1¢ st dung thudc 14 dién tur
tang 1én 2,6% (nam 2015 ty 1¢ str dung thudc 14 dién tir 14 0,2%). Theo Nghién
ctru do Vién Chién lugc va Chinh sach y té tién hanh nam 2020, ty 1& hién
dang str dung thudc 1a dién tir & hoc sinh 16p 8 dén 16p 12 14 8,35% va dic
biét cao hon & d¢ tudi hoc sinh 16p 10 dén 16p 12 la 12,6%. Thudc 14 dién tir
dang xam nhép vao cac tru:ong hoc, anh hudng x4u t6i hanh vi, 16i song, suc
khoe cua hoc sinh, sinh vién, ddng thoi giy ra cac hau qua trudc mat va lau
dai vé strc khoe, kinh té, xa hoi.



Trudc tinh hinh trén, dé ngin ngira tinh trang sir dung cac san pham
thudc 14, bao gdm ca cac san pham thudc 14 méi trong hoc sinh, sinh vién
giam thiéu céac ton that vé strc khoe, kinh té, xa hoi do viéc st dung cac san
pham thudc 14 gay ra trong cong dong, Bo Y té dé nghi Bo Gido duc va Pao
tao cung phé)i hop thuc hién cac hoat dong, cu thé nhu sau:

1. Bén canh viéc tiép tuc phd bién vé tac hai cia thude 14 diéu va cac
quy dinh cua Luét phong, chdng tac hai cua thudc 14, d& nghi Quy Bo phd
bién r6ng rdi vé tac hai cia cic san phém thudc 14 moi cho toan thé hoc sinh,
sinh vién, hoc vién, can b, cdng chure, vién chirc, nguoi lao dong tai co quan,
don vi, co s giao duc; Tiép tuc ddy manh hoat dong xdy dung méi trudng
khdng khoi thudc tai cac co s gido duc.

2. Chi dao cac So Gido duc va dao tao ting cudng tuyén truyén, pho
bién tac hai ctia viéc sir dung thudc 14 méi t6i sinh vién, hoc sinh cac cap;
Tang cuong kiém tra, phat hién va xtr Iy nghiém cac trudng hop mua, ban, si
dung thudc 14 dién tu, thudc 14 1am nodng, shisha tai cac co SO gido duc; Phoi
hop vai chinh quyen dia phuong thyc hién nghiém quy dinh cam ban thudc 14
va cac san pham thudc 14 méi phia ngoai céng co quan, don vi, truong hoc
theo quy dinh ciia Luat phong, chéng tac hai cta thudce 14.

Bo Y té sé tiép tuc phdi hop dé cung cap céc tai liéu, thdng tin lién
quan dén tac hai cia viéc sir dung thudc 14 noi chung va thudc 14 méi noi
riéng dé phuc vu cho cac hoat dong tuyén truyen tai cac co s¢ giao duc. (Pia
chi lién hé: Quy Phong, chong tac hai cua thudce 14, 273 Kim M3, quan Ba
Pinh, Ha Noi — DT: 0913 197 413- Ths. Nguyén Thi Thu Huong).

Xin tran trong cam on sy phdi hop cta Quy Bo.

Noi nhén: KT. BQO TRUONG
- Nhu trén; i TH § TR ()’1\9 \

- PTT Vi bc Dam (d€ bao cao); < u u G
- B6 trudng (dé b/c); )
- S6 Y t€ cac tinh, thanh pho;
- Luu: VT, KCB.

' guyén Truwong Son
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